Svaradu spurningunum med bvi ad krossa { videigandi reit. Ef pii ert 66rugg/éoruggur veldu p4 NEL

1.

5 Sl

N o v

14.

15.

18.

19.

Hefur pi einhvern tima sidustu HN.Bgzmm tekid eftir pipi (yli) eda surgi fyrir brjéstiz NEIQ JAQ
Ef svarid er NEI, er spurningum 1.1 og 1.2 sleppt
1.1 Hefur pu fundid fyrir einhverri ma3i samfara pipi e3a surgi? NEIQ JAQ
1.2 Hefur pu tekid eftir svona pipi eda surgi 4n pess ad bu verir med kvef? NEIQ JAQ
Hefur pti einhvern tima sidustu 12 mnudi vaknad med pyngsli fyrir brjéstiz NEIQ  JAQ .
Hefur pti einhvern tima sidustu 12 mdnudi vaknad vegna meJiskasta? NEIQ JAQ
Hefur bt einhvern tima sidustu 12 manudi vakna vegna héstakasta? NEIQ  JAQ
Hefur pi fengid astmakast 4 sidustu 12 ménudum? NEIQ JAQ
Notar bt einhver astmalyf nuna (par 4 medal G3alyf)? NEIQ JAQ
Ert bt med ofnzmi { nefi af einhverju tagi par med talid frjékvef (grédurofnzmi)? NEIQ JAQ

Hvenar ert pui fedd (ur)? DD DD DD
Dagsetning svarsins? DD DD _H_D

Kyn? KarlQ Konal
Hversu hd(r) ert p&@? .........cm
Hversu pung(ur) ert pi? ......... kg

Hefur bi 4 undanfornum drum dre { erfidleikum vegna langvarandi hésta? NEIQ JAQ

Att bt vanda til ad hésta upp slimi e3a .
er slim fyrir brjésti, sem pu e erfite med ad hésta upp? NEIQ  JAQ

Ef NEI, svaradu pé spurningu 18, ef JA, svaradu p4 spurningu 15

Ferdu slim upp 4 pennan héte nzstum daglega { amok. w mdnudi 4 hverju 4ri> NEIQ JAQ
Ef svarid er NEI, er spurningum 16 og 17 sleppt.

16. Hversu gamall/gdmul varst pu pegar pessir erfidleikar hofust? .......4ra

17. Hefur pu haft timabil af pessu tagi f a.mk. 2 4r { r63? NEIQ JAQ

Reykir pd? (Svarad er JA, jafnvel péte pd reykir adeins
einstaka sigarettu/vindil eda pipu { hverri viku) NEIQ JAQ

Hefur pui reyke 43ur? NEIQ JAQ

Ef NEI, vid spurningum 18 og 19 er spurningu 20 svarad nast:
19.1 reykir/reyktir pa? ................ Sigareteur/viku
ceonnensennnen Vindlar/viku
ceveesssnennen Bréf af piputdbaki / viku
19.2 Reykt {........ 4r (gildir bdi fyrir p4 sem reykja og bd sem hafa reykr)
19.3 Reykingum hatt..............(4rtal).
20. Enm:.v,n_ ntina eda hefur pti einhverntima haft astma? NEIQ  JAQ
Ef NEI er spurningum 21-23 sleppt
Zu. Hefur lzknir einhvern tima greint hjé pér astma? NEIQ JAQ
22, Hversu gamall/gémul varst bt pegar b fyrst fékkst astmaeinkenni? .........dra
23. Ahvada 4ri m:,,,swa pui sfdast fyrir astmaeinkennum?  Arid..........

24, In?n%m cinhvern tima haft einkenni frd nefi,
s.s. nefstiflu, nefrennsli eda hnerra 4n pess ad hafa kvef? NEIQ JAQ

24.1 EfJA, hversu gamall/gomul varst bd, pegar pt tOkst eftir pessum einkennum { fyrsta sinn? .........dra
242 A hvada tima 4rs eru nefeinkenni pin verst? Merkid { einn reit
B dvorin@Q 4sumrinQ 4dhaustinQ  4dveturnaQ  alltaf 0 Veir ekki U
25. [ hvernig hisnzdi byrd pa?
Einbylishdsi Q@  par-/radhdsi@  (bdd O 60ru..vnvissserrrereeses
26. Hvener fluttir pd { ndverandi husnzdi?  Arid ............
27.  Hvenr var hisid byggt (up.b)? Arid ...........

25.  Er reykt 4 pinu ndverandi heimili?

[o

JidaglegaQ J41-4 sinnumiviku@ J41-3 imdnudiQ Nei aldrei J

29. Hefur heimili pitc verid mélad innanhuss 4 sidustu 12 Bmzcmcim NEIQ JAQ
29.1 EfJA hvenae? ............ MANUBU e Ar
29.2 Ef 3 hvad var mélad? (veldu einn eda fleiri af eftirfarandi méguleikum)
LoftQ veggirQ tréverkQ golf O vatnsleidslur/midstodvarofnar O annad U



30. Hefur eitthvad af eftirfarandi fundist 4 heimili pinu 4 sidustu 12 manudum?
. 35.1 Hversu oft bordadir pu fisk sem barn.
30.1 Skemmdir vegna vatns eJa raka innan dyra { veggjum, gélfi eda loftiz NEIQ JAQ
aldrei D sjaldanQ i hverri vikuQ  oft{viku @ nzstum hvern dag U
30.2 Bungandi/lausir gélfdikar, gulnadir gélfdikar eda dokkir blettir { parkettiz NEIQ JAQ )
) 35.2 Tekur pti lysi? NEIQ JAQ
30.3 Myglublettir 4 veggjum, gélfum eda pakiz NEIQ JAQ

30.4 Fuakkalyke f cinu eda fleiri herbergjum (ekki i kjallara)? NEIQ JAQ
“ { hverjum manudi Q  { hverri viku 0 4 hverjum degi O sjaldnar en einu sinni { mdnudi U

35.2 EfJA, hversu oft?

30.5 Einhver 6nnur lykt/épefur? NEIQ JAQ
) 36. Hve margar loftvegasykingar hefur bt haft sidustu 12 mdnudi? ........
31, Hefur pd s¢3 merki um raka, vatnsleka eda fikka 4 heimili pinu undanfarin 8 42 NEIQ JAU

) 37. Hefur pi fengid syklalyf vegna loftvegasykinga sidustu 12 mdnudi? NEIQ JAQ
32, Hefur heimili pitt verid m4lad ad innan einhverju sinni undanfarin 8 42 NEIQ JAQ

~~  Hve gomul var médir bin pegar pd feddist? .....ooveven.n.(dra)
33. Gerdu lista yfir w»: storf sem pu hefur unnid par sem fram kemur tegund vinnu, starfsheiti og tir.. 4.
Skradu &1l vinnutimabil, sem eru lengri en 6 mdnudir. Med vinnu er einnig dtc vid storf { eigin fyrirteki, 39. Var eitthvert eftirtalinna dyra 4 heimili pinu pegar pi fzddise?
Demi:  Tegund vinnu Starfsheiti Byrjadi Haetti hundurQ kottur @ annad felddyr Q
Byggingarvinna Pipulagn.m. 1965 1985 39.1 Var eitthvert eftirtalinna dyra 4 heimili pinu pegar pd varst barn?

Heilbrigdispjénusta  Sjuikralidi 1986 Vinn enn pd sama starf
hundur@  kottur Q  annad felddyr O

40. Last pti 4 sjikrahusi fyrir tveggja dra aldur vegna
6ndunarfera sjikdéma? (astma, berkjubolgu eda lungnabélgu)? NEI T JAQ

41.  Fékkst pu endurteknar eyrnasykingar sem barn? NEIQ .:».D

42. Skélaganga pin?

grunnskoli @ mennta-/framhalds-/i3nskéli @ hiskéliQ  annad ...

43.1 Skélaganga fodur?

grunnskéli O mennta-/framhalds-/idnskéli @ hdskoli @ annad ...

34. Hefur pu starfad vid logsudu eda verid nilegt : .
m4lmgufu/logsudureyk 4 annan hdtt { pinu starfi?. NEIQ  JAQ 43.2 Skélaganga médur?.

EfNEI, er spurningu 35 svarad nast grunnskéli d  mennta-/framhalds-/idnskeli Q T T 7Y RO

34,1 EfJA, 4 hvada timabili 19 ........... = 19.

ws(dr) 44, Hversu margir bjuggu 4 heimili pinu pegar p4 varst 5 dra gamall/gsmul? ................. (fjoldi)
34.2 Hefur pd unnid vid logsudu { meira en 25% af vinnutima pinum? NEIQ JAQ |
34.3 Hefur bt logsodid rydfrian mélm lengur en 6 m4nudi samanlage? NEIQ  JAQ
35. Hve oft ad jafnadi bordadir pu fisk (fiskréeti) s.1. 4r?
einu sinni { m4nudi @ 1-3{manudiQ cinusinni { vikuQ  2-4 sinnum { viku Q

5-G sinnum { viku @ A.m.k. einu sinni 4 dagQ



Hve oft hefur eftirfarandi komid fyrir undanfarna ménudi.

Tolurnar gefa til kynna.

1 = Aldrei eda nzstum aldrei /,ofmv . _/,.wfo
2 = Sjaldnar en einu sinni { viku N .wx»,oz
3 =1-2sinnum { viku o.@%v RS
4 = w..m sinnum { viku & %oo .ooo»o

- . : , & o > 0
5 hverjum degi eda nestum pvi NS m@v A
45. a3 pu hryrur hére 12 3 4
46. ad pu finnur fyrir brjéstsvida eftir ad hafa lage pig? 1 2 3 4

46.1 ad pu finnur fyrir brjéstsvida ad deginum til? 1 2 3 4
47.  ad pu notar svefnlyf? 1 2 3 4
48. ad pu 4t erfitt med ad sofna 4 kvoldin? 1 2 3 4
49. ad pt vaknar oft 4 nzturnar? 1 2 3 4
50. ad pu ert syfjadur/syfjud ad degi til? 1 2 3 4
51. ad pu vaknar of snemma og 4tt erfitt med ad sofna aftur? 1 2 3 4

52. Hefur pt of hdan bl63prysting? NEIQ JAQ
53. Hefur pu hjartasjtkdém? NEIQ JAQ
54. Hefur leknir greint hj pér sykursyki? NEIQ JAQ
54.1 Ef JA, hversu gamall/gsmul varstu pa? .............(4ra)
55. Hefur pu tekid eftir pipi (7li) eda surgi fyrir brjosti sidustu 3 daga? NEIQ JAQ
56, Hefur pu vaknad vegna mediskasta sidustu 3 daga? NEIQ JAQ
57. Hefur pt vaknad vegna hostakasta sidustu 3 daga? NEIQ JAQ

N VAR ) N N

Spurningar eingongu fyrir konur:

58.

VO@WLf 59.
A

, 60.

61.

' 62.

Fyrsti dagur sidustu bledinga? ..........ccvvnninviennnne. (dag/mén/dr)
Hefur b reglulegar blzdingar? NEIQ JAQ

Ert pa ofrisk? NEIQ JAQ

Tekurdu gernadarvarnarlyf? NEIQ  JAQ

Ertu komin { tidahvorf? )
(sex mdnudir eda lengra fr4 sidustu bledingum) NEIQ JAQ

62.1 EfJA, 4 hvada aldri gerdist pad? ......................(dra)
62.2 EfJA, tekurdu horménaly? NEIQ JAQ

Hugsanlegt er ad vid vildum hafa samband vid big aftur vegna pessarar rannséknar, er pad i lagi?

NEIQ JAQ Heimasimi vovvvvveeenrcccsronecniinnns

VINnUsimi covvevvverveeeereeineiereniens

PAKKA PER FYRIR HJALPINA.



